“’E!'.‘J

Ny . Wil
e [ 'LQQ

NOS SOINS

s



HARMONIE
DES EMOTIONS

NOS MODELAGES CORPS

A chaque modelage peut s'ajouter au jardin de Jasmine
et chevelure d'enchantement

Relaxant et apaisant

Le modelage californien est doux et procure un réel lacher
prise du corps et de Iesprit. Son huile «'amour aux trois
Oranges» vous aide a évacuer les tensions émotionnelles.

60 MINUTES DE FEERIE

105€

Force et vialite

Le modelage lomi-lomi est puissant et enveloppant, mais
aussi doux et rythmé que la danse des vagues. Sa particularité
réside dans les longs glissés des avant-bras. Son huile « Coeur
de Baobab» vous communiquera un tonus, une vitalité et
de la confiance pour oser vous affirmer. Une Iégére pointe
de vanille viendra adoucir Iénergie de la muscade, de la
cannelle et du gingembre.

60 MINUTES DE FEERIE

105€

PURIFICATION DU CORPS

A ce soin peut s'ajouter cocon de soi, une harmonie
des émotions et chevelure d'enchantement

Une séance de 15 minutes progressive dans notre
sauna, animée par des cristaux mentholés pour
libérer les voies respiratoires. Puis le soin débute :
- Stimulation de votre peau par un brossage doux

- Mise en lumiére par un gommage saupoudré avec
délicatesse, fusionné avec le fluide «Llamour aux 3
Oranges» et ses effluves divines, pour assouplir et
adoucir la peau grace a un modelage.

75 MINUTES DE FEERIE

———

MODELAGES
HARMONISANT DU CORPS
A ce soin peut s'ajouter au jardin de Jasmine

et chevelure d'enchantement

Le modelage de chaque partie du corps saccompagne
des effluves subtiles des fluides Douces Angevines
et se conclut par Iapplication bienfaisante d'un linge
chaud. Aufil des différentes «<mues» , vous goltez a
la douceur et a la détente de ce soin-métamorphose
jusquia l'envol du papillon. Ce modelage douceur
invite @ un véritable voyage vers soi.

60 MINUTES DE FEERIE




VISAGE
EN MAGIE

La peau est la voix de [ame. Elle reflete nos états intérieurs,
en relations étroite avec nos émotions. Ce soin est pour
toutes les peaux. Il nettoie en profondeur en respectant
[€quilibre de la peau. Le masque apporte luminosité et
apaisement a votre teint.

Pendant son temps de pose, vous irez vous relaxer au
soleil. Une séance de 20 minutes de luminothérapie, pour
rééquilibrer votre «moi-intérieur». Le temps de votre voyage,
un masque nourrissant pour les pieds vous sera appliqué,
puis le modelage visage viendra harmoniser vos émotions.

1H25 DE FEERIE

Ce soin du visage oxygénant est pour tous types de peau.
La chaleur réconfortante des langes et bienfaits de notre Thé
beauté ou de notre infusion purifiante, oxygene notre peau.
I nettoie en profondeur, le gommage en Iégeéreté vient lisser
le grain de peau, le masque rééquilibre la peau.

60 MINUTES DE FEERIE




ALCHIMIE VISAGE
ET CORPS

UNIQUEMENT POUR DEUX PERSONNES

TEEe———

Bains des Fées

Cette histoire débute par un moment de délassement dans
notre sauna accompagné de ses cristaux (15 min).

Puis nous vous emmenons en direction de la détente absolue,
en harmonisant vos émotions par la force et la vitalité ou la
relaxation et l'apaisement.

Un modelage pour 60 minutes de féerie.

Nous continuerons notre chemin sur la voix de I€panouis-
sement avec une mise en lumiere de votre ame.

Un soin du visage pour 60 minutes de féerie.

Notre balade se termine en plein milieu de la forét au Bains
des fées, accompagné de son breuvage.

Un moment de 30 minutes dans notre jacuzzi.
2H45 DE FEERIE

420€

(2 pers.)

V03
PETITS
MOMENTS

Vous pourrez agrémenter
votre détente durant votre modelage
avec des options :

Chevelure denchantement 20 minutes :
Application d'une lotion pour faire briller
les cheveux, modelage du cuir chevelu
et application d'un masque.
(Sur réservation) 25€

Masque visage 10 €

Patch contour des yeux 8€
Masque pieds 10€
Masque mains 10€

L'EDEN
Route Forestiere du Boenlesgrab
68610 LAUTENBACH
Tél.0389 7110 88
www.auberge-boenlesgrab.fr



